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NOTAS SOBRE A REGULARIZACION DE PERSOAS MIGRANTES

Este documento baséase na informacién publica dispofible e no anteproxecto de lei. A normativa definitiva
poderia incluir pequenos cambios (ou incluso cambios importantes), pero a esencia do procedemento xa
esté clara. Recoméndase consultar fontes oficiais (Ministerio de Inclusién, Seguridad Social y Migraciones)
e entidades especializadas para actualizacions.

REQUISITOS PRINCIPAIS PARA SOLICITAR

Para poder presentar solicitude de regularizacion entre abril e xuiio de 2026, debes cumprir TODOS estes requisitos:

Requisito

Detalles

Prazo/Validez

Estar no Estado Espanol
antes de fin do 2025

Data de corte fixa: 31 de decembro
de 2025. Non importa a data exacta,
s6 que estiveses no territorio.

Requisito xa cumprido
(data pasada)

Permanencia continuada
de 5 meses

Debes acreditar 5 meses continua-
dos inmediatamente anteriores a
presentacion da solicitude (entre
xaneiro e xuno de 2026).

Avaliase no momento
da solicitude

Sen antecedentes penais

Nin no Estado Espafol nin no pais de
orixe. Exclien automaticamente os
delitos graves ou incompatibles coa
orde publica e seguridade. Tamén se
valora non supor unha “ameaza para
a orde publica”.

Certificados validos
no momento da solicitude

Pasaporte en vigor

O teu pasaporte debe ter validez sufi-
ciente no momento de presentar.

Rendvao xa se caduca
antes de xuno de 2026

Solicitantes de asilo

Se presentaches solicitude de asilo
antes de fin 2025, tamén podes optar
a esta regularizacion, sen necesidade
de cumoprir requisitos adicionais.

Requisito cumprido
se aplicable

1. Matiz importante sobre a “vulnerabilidade”

A via principal desta regularizacion esixird cumprir algunha condicién adicional (convivencia con familia-
res directos, ou situacion de vulnerabilidade). A propia situacion irregular xa se considera vulnerabilidade,
o que poderia facilitar o acceso 4 maioria das persoas solicitantes. Este punto concretarase na normativa final.

Prazos clave

* Solicitude aberta: Principios de abril a 30 de xuno de 2026 (prazo de sé 3 meses).

* Efectos da admision: Unha vez admitida a solicitude (prazo estimado de 15 dias), a persoa queda au-
torizada provisionalmente para residir e traballar en calquera sector e en todo o territorio do Estado.
Ademais, paralizanse os procedementos de expulsion que estivesen en curso.

Recomendacion: Prepara o expediente completo antes de abril para evitar colapsos nas oficinas e poder

solicitar cita previa.




Documentos para probar permanencia no Estado Espaiiol (5 meses)
O mais importante: Se non dispds de Certificado de empadroamento non basta un s6 documento.
Debes xuntar un conxunto de probas coherentes que demostren presenza real e continuada. Cantos mais
documentos, mellor.

Documentos por orde de forza probatoria

Prioridade

Documento

Por qué é forte

Onde obtelo

« IMPORTANTISIMO

Certificado de empadroa-
mento histérico (com-
pleto)

Proba oficial de residencia con-
tinuadg emitida pola administra-
cion. E o mais Importante.

Concello (pide o historico
completo, non so actual)

« IMPORTANTISIMO

Contratos de aluguer +
recibos de pago (con da-
tas)

Demostra vinculo real ao fogar
e capacidade economica. Deben
ter datas claras.

Propiedade/xestora
inmobiliaria

* MOI IMPORTANTE

Facturas de servizos (luz,
auga, gas, teléfono, in-
ternet)

Acreditan presenza real no fogar.
Ao teu nome ou co enderezo de
residencia.

Companias de servizos (pide
copia ou descarga en lina)

* MOI IMPORTANTE

Informes médicos / citas
hospitalarias / farmacia

Demostra integracion social
e sanitaria. Proba de atencion
médica en Espana.

Centro de saude, hospital,
farmacia

 IMPORTANTE

Extractos bancarios / mo-
vementos de tarxeta

Actividade econdmica no Estado
Espafiol con datas. Proba de
transaccions durante o periodo.

0 teu banco (descarga en lifia
ou pide extracto)

 IMPORTANTE

Billetes de avion ou tren
de entrada

Proba de entrada no Estado
Espanol antes de fin 2025.

Email, confirmacion de reser-
va, ou aeroporto

* COMPLEMENTARIO

Certificados de asistencia
a cursos, ONGs, igrexa,
recursos sociais

Integracion social e participa-
cion en comunidade.

Organizacions, igrexa, centros
de formacion

* COMPLEMENTARIO

Conversas con datas
(WhatsApps, emails, men-
saxes)

Apoio complementario que
demostre actividade no Estado
Esparol.

Os teus dispositivos

* COMPLEMENTARIO

Envios de difieiro (Western
Union, MoneyGram, etc.)

Transaccions con datas e o teu
nome. Demostran actividade.

Recibos de envio

2. Empadréate se ainda non o fixeches

Se non estas no padrén municipal, e podes empadroarte, faino inmediatamente. E clave para probar

residencia.

Onde: Casa do Concello do teu municipio.
Que levar: Documento de identidade, contrato de aluguer (ou carta do propietario), e comprobante de
domicilio (factura de luz, por exemplo).

Prazo: Adoita ser rapido (dias ou semanas).

Despois, pide o historico completo de empadroamentos para que conste toda a tla permanencia.




3. Antecedentes penais (IMPORTANTE)

O ministerio comprobara os antecedentes no estado espanol de oficio.
Como obtelos?

Certificados no Estado Espafiol:

* Online: sede.mir.gan.es (Ministerio do Interior) ou comisaria.
* Presencialmente: Comisaria de Policia Nacional mais préxima.
* Prazo: Adoita tardar 1-3 semanas.

Certificados do pais de orixe:

Contacta coa embaixada ou consulado do teu pais en Espana.

Importante: Moitos paises requiren que o certificado estea legalizado ou apostilado (selo da Haia) e
traducido por un traducién xurada. Pregunta directamente & embaixada.

Prazo: Pode tardar 4-8 semanas ou mais.

4. Pasaporte en vigor (REQUISITO BASICO)

Comproba a data de caducidade do teu pasaporte.

* Se caduca antes de xuno de 2026: Ren6vao xa agora. Contacta coa embaixada ou consulado do teu pais.
* Prazo: Adoita tardar 2-4 semanas.

5. Se tes fillos menores (APLICABLE)

Se tes crianzas menores, podes incluilas na tda solicitude se cumpren os mesmos requisitos de perma-
nencia. A autorizacion para elas terd unha vixencia de 5 anos.

Documentacion necesaria:

Partida de nacemento legalizada/apostilada (se naceron no estranxeiro) e traducida por tradutor xurado.
Pasaporte en vigor (rendévao se fai falta).

Probas de permanencia: Empadroamento, facturas con nome das persoas proxenitoras, informes médicos,
etc.

Recomendacion: Prepara a documentacién das crianzas ao mesmo tempo que a tla.
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